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ANEXO V — MODELO DE PLANO DE TRABALHO

1. DADOS CADASTRAIS DA 0SC

Razao Social da OSC

LAR SAO VICENTE DE PAULA DE PARANAPANEMA

Nome Fantasia da 0SC

CNPJ n° 50.791.417/0001-98

Data da abertura CNPJ: 11/12/1979

Atividade Econdmica Principal (cartdo CNPJ)

Instituicdo de longa permanéncia para Idosos

Atividade Economica Secundaria (cartdo

Nao informada

CNPJ)
n° 50.791.417/0001-98
Endereco
Dr. Fortunato Martins de Camargo, n° 1.385.
Cidade UF CEP Telefone:
Paranapanema S.P 18720.000 (14)998189795
E-mail lar-svp@uol.com.br
Codigo SUAS N° Inscricao N° Inscricao N° Inscricao
CMAS/Validade CMDCA/Validade CM(outros)
03 /22/05/2020
Conta-Corrente Banco Agéncia Praca Pagamento
Municipal
06-x Brasil 6796-2 Paranapanema
Conta- Corrente Praca Pagamento
Estadual
148-1 Brasil 6796-2 Paranapanema
1.1. DADOS CADASTRAIS DO REPRESENTANTE LEGAL DA OSC
Nome do Representante Legal Cargo
Euclides Benedito Rodrigues Presidente
RG/CI Orgao Expedidor | CPF
16.566.042 SSP/SP | 054.002.078-80
Endereco Residencial (rua, bairro, n?, etc)
Joaquim Vieira de Medeiros n © 170
Cidade UF CEP
Paranapanema S.P 18720.000
E-mail Telefone
lar-svp@uol.com.br 37131063

1.2

DADOS CADASTRAIS DO COORDENADOR/TECNICO RESPONSAVEL DA OSC

Nome do Representante Legal

Cargo

Ercilia Fernandes

Assistente Social

RG/CI

Orgao Expedidor

| CPF

18.111.079-9

SSP/SP

| 114154998-02

Endereco Residencial (rua,

bairro, n?, etc)
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Avenida Das Posses n°25

Cidade UF CEP
Campos De Holambra S.P 18.725000
E-mail Telefone
ercilia_h2@hotmail.com (14)958978840
1.3. Membros da diretoria e Conselho Fiscal
Periodo de Mandato: 26/03/2017 a 25/03/2020 .

Nome CPF RG Orgédo Escolaridade Cargo

emissor/UF
Euclides Benedito . .
Rodrigues 054.002.078-80 | 16.566.042 SSP/SP Superior Presidente
Felipe Eduardo de 379.003.298-03 | 35.428.196-3 |  SSP/SP Superior | Vice-
Oliveira -
Presidente

Luiz Carlos Rossetto 891.685.508-04 7.603.623 SSP/SP Médio 1° Tesoureiro
Sueli de Oliveira 290.530.548-71 | 22.212.016-2 SSP/SP Médio 2° Tesoureiro
Teixeira
Haidee Cristina de 126.622.068-29 18.958.857 SSP/SP Médio 1° Secretario
Oliveira
Luciano Garcia de 099.921.678-31 14.695.341 SSP/SP Superior 2° Secretario
Oliveira
Milton Soares 749.265.008-68 6.742.074 SSP/SP Fundamental C.F. Membro
Rafaela de Oliveira 392.884.598-55 | 46.353.470-0 SSP/SP Superior Membro
Barbosa
Altair Aparecido Jorge | 093.129.148-80 20.156.398 SSP/SP Fundamental | Membro
Vieira
Jodo Augusto Pereira | 005.544.898-48 | 7.639.642-3 SSP/SP Fundamental | Suplente
Irineu de Araujo Sales | 275.222.618-72 4,100.725 SSP/SP Fundamental Suplente
Nelson Ortega 556.796.768-34 5227.933 SSP/SP Médio Suplente
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2. CARACTERIZACAO DA ORGANIZACAO DA SOCIEDADE CIVIL

A Instituicdo de Acolhimento “Lar S3o Vicente de Paula” de Paranapanema atende 30(trinta) idosos, sendo
a Unica Instituicdo de Longa Permanéncia para Idosos (ILPI) no municipio, regularmente constituida, com
reconhecimento filantropico com capacidade técnica e estrutural para prestar servigos socioassistenciais
de protecdo especial de alta complexidade aos idosos.

O Lar Sdo Vicente de Paula de Paranapanema disponibiliza seu patrimonio, suas benfeitorias, sua
experiéncia geriatrica e gerontoldgica, com veiculo para desenvolver o trabalho, seus equipamentos e
mobilias e seus recursos humanos para a execucado das Politicas Publicas de Assisténcia Social ao idoso do
municipio de Paranapanema.

3. JUSTIFICATIVA

Considerando que o aumento da longevidade e a reducdo das taxas de mortalidade, nas ultimas décadas,
mudaram nosso perfil demografico e que, rapidamente o envelhecimento tornou-se questao fundamental
para as politicas publicas; se faz necessario o servigo de acolhimento institucional de longa permanéncia
para idosos.

Como fundamento legal citamos a Lei n® 10.741, de 1° de outubro de 2003 que dispde sobre o Estatuto do
Idoso, no capitulo dos Direitos Fundamentais descreve o art. 9° - "ser obrigagdo do Estado, garantir a
pessoa idosa a protecdo a vida e a saude, mediante efetivacdo de politicas sociais publicas que permitam um
envelhecimento saudavel e em condicoes de dignidade”; e ainda no seu art. 33 - “A Assisténcia Social aos
idosos serd prestada de forma articulada, conforme os principios e diretrizes previstos na Lei Orgénica da
Assisténcia Social, na Politica Nacional do Idoso, no Sistema Unico de Satide e demais normas pertinentes”.
Considerando que a maioria dos idosos acolhidos foi alvo de abandono familiar, maus tratos e de lesao de
seus direitos fundamentais, os quais sdo encaminhados pelo Centro de Referencia de Assisténcia Social
(CRAS).

Assim, & necessario desenvolver um atendimento ao idoso que Ihe imprima confianga e seguranga,
demonstrando compreensdo e ndo julga-lo como um objeto, mas sim aceita-lo como fonte de experiéncias.
A experiéncia de vida do idoso pode ser passada aos mais jovens e inexperientes. Apesar de estar “velho” o
idoso é humano e ainda capaz de contribuir para nosso crescimento, é fonte de sabedoria e tem 0os mesmos
direitos e necessidades de qualquer outra pessoa.

Por meio dos recursos financeiros solicitados neste plano de trabalho a instituicdo tera condicdes de se
enquadrar nas normativas da Norma Operacional Basica de Recursos Humanos do Sistema Unico de
A55|stenc1a Social (NOB-RH/SUAS), melhorando desse modo a qualidade de vida dos idosos acolhidos.

E de suma importancia destacar que os custos mensais necessarios para uma ILPI sdo altos devido a
integralidade da natureza dos servicos, devido as diversas exigéncias sanitarias, os recursos financeiros
disponiveis sdo insuficientes para atender algumas necessidades referentes a pagamentos de funcionarios,
alimentacdo, produtos de higiene pessoal, produtos de limpeza e medicamentos de uso urgente e continuo
dos idosos acolhidos.

0 atendimento é desenvolvido em periodo integral, os usuarios sdo acompanhados por profissionais das
seguintes areas: Assistente Social, Psicologa, Nutricionista, Enfermeiro Padrdo, Auxiliar de Enfermagem,
Cuidador, Auxiliar de Escritdrio, Auxiliar de Servigos,Faxineira, Cozinheira e Lavadeira.

Acdes Desenvolvidas: Fornecimento de cinco refeicoes diarias, medicamentos, fralda, roupas:
atendimento fisioterapeuta (na entidade), odontologia e oftalmologista (no posto de salde),
encaminhamento para atendimento e internagdes no Hospital; participacdo em igreja evangélica, em tergo e
missas na capela da entidade; festa de aniversarios (mensalmente) e festa em datas comemorativas como
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Pascoa, Festa Junina, natal entre outras comemoracdes, (oferecida por pessoas da comunidade sendo
voluntario).

4. DESCRICAO DO PROJETO

4.1. Titulo do Projeto 4.2. Periodo de Execucdo
» “"Compartilhando o Inicio Abril 2.020. Fim Dezembro 2.020.
Amor e Edificando
Vidas”
4.3. Identificacdo da Acdo e Capacidade de Atendimento
» Publico-alvo: Idosos acima | N° DE BENEFICIARIOS MES: 30 beneficiarios
de 60 anos, de ambos os VALOR DE REFERENCIA POR BENEFICIARIO: R$ 653,50
sexos, independentes VALOR 9 MESES PREVISTO: R$ 176.445,00
e/com diversos graus de
dependéncia com vinculos
fragilizados e rompidos em
situacdo de risco e
vulnerabilidade social.
4.4. Diagnéstico da Realidade
» O municipio de Paranapanema (SP) é classificado em pequeno porte |, com uma populagéo de
19.730 habitantes, Conforme o Censo IBGE 2017, tendo como principal atividade economica a
agricultura e conta com distrito de Campos De Holambra, que possui uma infraestrutura satisfatéria.
As familias do municipio de Paranapanema em sua maioria possuem renda percapta inferior a um
salario minimo, caracterizado pela baixa escolaridade e o0 numero elevado de empregos informais. A
instituicdo acolhe idosos residentes no municipio de Paranapanema e municipios circunvizinhos, que
néo dispbe de condi¢des para permanecer com a familia, com vivéncia de situa¢des de violéncia e
negligéncia, em situagdes de abandono com vinculos familiares fragilizados ou rompidos.
4.5. Objetivo Geral
» Garantia de direitos e cumprimentos de deveres para um envelhecimento saudavel com qualidade de
vida;
» Restabelecer vinculos familiares e/ou sociais possibilitando a convivéncia comunitaria;
» Promover acesso a rede socioassistencial, aos demais 6rgdos do Sistema de Garantia de Direitos e
as demais politicas publicas setoriais:
» Promover o acesso a programagdes culturais, lazer, incluséo social e da manutencéo da capacidade
de autocuidado pelos internos da Instituic@o de Longa Permanéncia.
4.6. Objetivos Especificos
» Promover um envelhecimento ativo e saudavel.
» Proporcionar beneficios para saude e bem estar.

Zelar pela dignidade do idoso em todos os sentidos, colocando-o a salvo de qualquer tratamento
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desumano, violente, vexatdrio ou constrangedor, independente de sua condigéo fisica ou mental;

» Oferecer condigbes adequadas moradia digna, respeitando artigo 48 do Estatuto do Idoso, em seu

paragrafo unico.

4.7.

Metodologia

» O servico acontecera em periodo integral, proporcionandoaos idosos uma melhor qualidade de vida,

atendendo as necessidades basicas de alimentagdo, medicacéo, higiene, vestuario, assisténcia

medica e odontolégica. Acompanhar o desenvolvimento dos idosos nas atividades diarias, orientar os

usuarios juntamente com os seus familiares na area biopsicossocial, promover aos usuarios

atividades sociais, culturais e lazer. Incluir os idosos na sociedade, através do desenvolvimento da

cidadania e autonomia e tornar-se o centro o Centro de referéncia em Acolhimento e Atendimento

aos |ldosos.

» Os idosos contam com cinco refei¢des diarias e duas hidratagdo diaria, que sdo servidas nos seguintes

horéarios: 8:30hrs café da manha; 10:00hrs cha ou soro para hidratacdo; 11:30hrs almogo; 14:30hrs

café da tarde; 17:30hrs jantar e 20:00hrs café da noite. Apds a ultima refeicdo da noite todos sdo

medicados pela enfermagem e encaminhados até o leito, € monitorados a noite inteira pela

enfermeira de plantdo que sao orientadas e acompanhadas pelo enfermeiro chefe. No dia seguinte

cada idoso acorda por volta das 7:00hrs, onde a equipe de enfermagem faz a administragdo de

medicamentos, auxiliando os idosos no banho de aspersao, auxiliam na vestimenta, controle de sinais

vitais, curativos, auxiliam a ida até o refeitorio para o café da manhd, encaminham os idosos ao

banho de sol pela manha e a tarde. Realiza troca de fraldas e todos os cuidados essenciais de higiene.

Acompanhamento de idosos as especialidades em viagem a melhoria e hidratacdo diaria oferecendo

SOro caseiro, sucos naturais e maior quantidade de agua.

4.8. Cronograma
Segunda- Terca-Feira Quarta-Feira | Quinta-Feira Sexta-Feira Sabado
Feira
Manha: Hrs Manha: Hrs Manha: Hrs Manha: Hrs Manha: Hrs Manha: Hrs
8:30hrs café da | 8:30hrs café da | 8:30hrs café da | 8:30hrs café da | 8:30hrs café da | 08h30hrs café
manha manha manha manha manha da manha
10:00hrs —cha | 9:00hrs passeio | 10:00hrs  cha | 9:00hrs passeio | 10:00hrs  cha | 10:00hrs  cha
gelado matinal gelado matinal gelado gelado
11:30hrs 10:00hrs  cha | 11:30hrs 10:00hrs  cha | 11:30hrsalmogo | 11:30hrsalmoco
almogo gelado almoco gelado
11:30hrs 11:30hrs Tarde: Hrs
almogo almogo 14:30hrs  café
da tarde
Tarde: Hrs Tarde: Hrs 15:30hrs
5
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14:30hrs  café | Tarde: Hrs Tarde: Hrs Tarde: Hrs 14:30 café da hidratacdo\suco
da tarde 14:30hrs café | 14:30hrs café | 14:30hrs café | tarde \agua
rll;jd.l?;otg?a'o\suco da tarde da tarde da tarde 15:30hrs %ggzg Janzzza
\agua 15:30hrs 15:30hrs 15:30hrs hidratagao\suco | da noite\café da
17:30hrs jantar | hidratacdo\suco | hidratagdo\suco | hidratacéo\suco | \agua noite
ig:oggirts e\ ::::;2 \agua \dgua \dgua 17:30hrs jantar
da noite 17:30hrs jantar | 17:30hrs jantar | 17:30hrs jantar | 20:00hrs ceia
20:00hrs ceia 20:00hrs ceia 20:00hrs ceia da noite\café da
da noite\café da | da noite \ café | da noite\café da | noite
noite da noite noite
5. DESCRICAO DE METAS A SEREM ATINGIDAS
Indicadores
Meta(s) Indicadores Qualitativos i Meios de Verificacdo
Quantitativos

Atender em periodo integral
aproximadamente 30
idosos no ano de 2020

Melhora da qualidade de vida
e reducdo de isolamentos

30 Idosos -

Observacao e relatos dos

Favorecer a convivéncia
mista entre os residentes
de diversos graus de
dependéncia e possibilitar a
convivéncia familiar e

comunitaria.

Estimular o convivio social e
reintegracao familiar nos
casos possiveis com registros
fotograficos

Busca ativa dos
familiares e visitas
domiciliares, passeios
semanais e saidas de
todos os idosos.

Participacao dos idosos
em passeios saida com a
familia\ amigos e controle
de visitas recebidas
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LAR SAO VICENTE DE PAULA DE PARANAPANEMA

Instituigdo de Longa Permanéncia para Idosos — ILPI
Fundado em 01 de outubro de 1947 — CNPJ n® 50.791.417/0001-98
Rua Dr. Fortunato Martins de Camargo, 1385, Centro, Paranapanema/SP, CEP 18720-000

Fone: (14) 998189795 — E.mail: lar-svp@uol com.br

www larparanapanema..org

DECLARACAO

Na qualidade de representante legal do proponente, declaro, para fins de prova junto a
PREFEITURA MUNICIPAL DE PARANAPANEMA, para os efeitos e sob as penas da lei, que inexiste
qualquer débito em mora ou situacdo de inadimpléncia com o Tesouro ou qualquer 6rgado ou entidade
da Administracdo Publica, que impeca a transferéncia de recursos oriundos de dotagBes consignadas
nos orgamentos deste Poder, na forma deste Plano de Trabalho.

Pede deferimento.

Paranapanema, 05 de margo de 2020.

Representante Legjl. Responsavel Tecnico do Projeto: it Ferna“d'es‘

sistente S0¢1@
E rigues RESS 62.697
Presidente Coordenadora

12  APROVACAO PELO CONCEDENTE

Plano de Trabalho APROVADO, apds analise técnica e comprovagdo da regularidade
cadastral, da regularidade fiscal e dos aspectos juridicos.

Aprovado pela Secretaria Municipal de X0O0XXXX XXXXX e Comissdo Técnica de Selegdo

Paranapanema, ___ de de 2020.
Secretario M. de Assisténcia (Social ou Presidente da Comissdo Técnica de Selegdo
Educacdo)

Aprovado pelo Chefe do Poder Executivo.

José Maria Alves

Paranapanema, ___ de de 2020. Prefeito Municipal de Paranapanema
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